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SO kontern Sie klug

PETER KOMMT NACH drei Wochen Urlaub zuriick in den Betrieb.
Viele beneiden ihn um die lange Auszeit. Kollege Matthias begrii3t ihn
schnippisch: ,,Na, musst du jetzt erst mal neu angelernt werden?“ Peter
kontert: ,Solange du es nicht tust, ist es okay.“ Peter hat die Lacher auf
seiner Seite. Touché. Das hat gesessen. Der Angreifer sieht doof aus.

Das Beispiel stammt aus dem neuen Buch ,,Techniken der Schlagfertigkeit
fiir dummies®. Autor Gero Teufert zeigt, wie man schnell und souverédn
auf Angriffe reagiert, Killerphrasen und Totschlagargumente einfach aus-
hebelt. Das Riistzeug: gute Kommunikationstechnik, Humor, Mut und ein
bisschen(!) Frechheit. Dann klappt's auch mit dem Nachbarn, dem Kolle-
gen, dem Chef, dem Partner ... Das Biichlein, im handlichen Pocket-For-
mat, bietet viele gute Tipps — ohne erhobenen Zeigefinger - und LesespaB
obendrein. Klasse! Unbedingt zu empfehlen. bs W

(=) Gero Teufert:
ol Techniken der Schlagfertigkeit fiir dummies
Das Pocketbuch
dritte Auflage 2017, 128 Seiten, Softcover
ISBN: 978-3-527-71422-3
Wiley-VCH 2017, Weinheim

Frauen putzen lieber

.. DIE ZAHNE. Der Mundhygiene-Spezialist TePe wollte wissen, ob der
,Gender-Gzap~ in der Mundhygiene Wahrheit oder Mythos ist und hat das
Marktorschungsinstitut YouGov mit einer Umfrage beauftragt. Demnach
legen beide Geschlechter Wert auf Mundhygiene. Jedoch finden Frauen
sie wichtiger als \Ianner (74 vs. 59 Prozent) und geben deutlich héufiger
an. dass die eigene Mundhygiene sogar ,duBerst* wichtig ist (41 vs.
lzichzeitig sagen flinf Prozent der befragten Manner, dass
=n< Mundhvgiene weniger wichtig oder unwichtig ist. Laut
g puizt sich ein Viertel der befragten Mianner genau einmal
tiglich die Zzhne und sogar vier Prozent der Manner putzen lediglich zwei

Woche oder weniger.

zufiger zweimal téglich die Zahne als Ménner (71 vs.
izen sich auch héufiger die Zahnzwischenrdume. 55
2 Frauen und 65 Prozent der befragten Ménner reini-
£ =inmal taglich oder nie die Zahnzwischenrdume. An
der Belraguang pabmmen 2056 Personen teil. W
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